
Расписание внеурочной деятельности  

школьного спортивного клуба "Пять колец" 

 

День недели Название 

секции 

Класс Время  Место 

проведения 

Учитель 

Понедельник «Футбол» 7-11 класс 19.10-

20.30 

большой 

спортивный 

зал 

Кузнецов Е.С. 

«ГТО» 4-6 класс 18.20-

19.00 

большой 

спортивный 

зал 

Мухорина Н.В. 

«Фитнес» 9-11 класс 

(девушки) 

19.00-

20.00 

малый 

спортивный 

зал 

Мухорина Н.В. 

Вторник 

 

 

 

«Волейбол» 8-11 класс 19.10-

20.00 

большой 

спортивный 

зал 

Езичева М.П. 

«Подготовка 

к сдаче норм 

ГТО» 

7,9 класс 16.40-

17.20 

малый 

спортивный 

зал 

Гудкова Н.Н. 

Среда «Футбол» 7-11 класс 19.10-

20.30 

большой 

спортивный 

зал 

Кузнецов Е.С. 

«ГТО» 4-6 класс 19.00-

20.00 

малый 

спортивный 

зал 

Мухорина Н.В. 

«Спортивное 

многоборье» 

5 К класс 13.10-

13.50 

большой 

спортивный 

зал 

Езичева М.П. 

«Фитнес» 9-11 класс 

(девушки) 

19.00-

20.00 

малый 

спортивный 

зал 

Мухорина Н.В. 

Четверг «Спортивное 

многоборье» 

7 К класс 13.10-

13.50 

большой 

спортивный 

зал 

Езичева М.П. 

«Подготовка 

к сдаче норм 

ГТО» 

7,9 класс 16.40-

17.20 

малый 

спортивный 

зал 

Гудкова Н.Н. 

Пятница «Баскетбол» 5-9 класс 17.00-

19.00 

большой 

спортивный 

зал 

Гудкова Н.Н. 
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