
АННОТАЦИИ 

К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 

Нормативная правовая основа разработки рабочих программы: 

1. Федеральный закон Российской Федерации № 237-ФЗ от 29 декабря 2012 года 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

2. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года, утверждѐнной Распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р. 

3. Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года       

№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

4. Приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 года «Об утверждении СанПиН 2.4.3648.20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

6. Устав МБОУ «СОШ № 22». 

7. Основная общеобразовательная программа начального общего образования 

МБОУ «СОШ № 22». 

8. Положение о рабочей программе учебных предметов, курсов, внеурочной 

деятельности МБОУ «СОШ № 22». 

 

Аннотация к рабочей программе 

Час общения «Разговоры о важном» 

 

 Программа реализуется в рамках коммуникативной, проектно-исследовательской 

деятельности на уровне начального общего образования.  
 Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине -  России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «разговоры о важном» 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного  поведения в 

обществе.  

 Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) 

беседа с обучающимися (дискуссионный клуб). Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением 

к собственным поступкам. 

 Учебный курс рассчитан на 1 час в неделю/34 часа в год в каждом классе. 

 

Аннотация к рабочей программе 

Курс «Истоки» 

 

 Направление внеурочной деятельности – проектно-исследовательское. 

  Рабочая программа составлена на основе авторской программы И.А. Кузьмина,     



А.В. Камкина.  

Цель - цель внеурочного курса – развитие познавательной активности и интереса к 

истории, культуре родного края; воспитание чувства патриотизма, любви к «малой 

Родине».  

 Программа направлена на решение коррекционно-развивающих задач: 

формирование и развитие логического мышления;развитие внимания (устойчивость, 

концентрация, расширение объѐма, переключение);памяти (формирование навыков 

запоминания, устойчивости, развитие смысловой памяти);пространственного восприятия 

и сенсомоторной координации;психологических предпосылок овладения учебной 

деятельностью (умение копировать образец, умение слушать и слышать учителя, т.е. 

умение подчиняться словесным указаниям учителя; умение учитывать в своей работе 

заданную систему требований); речи и словарного запаса учащихся. 

Форма организации: исследовательский клуб, исследовательские и творческие 

проекты. 
 На изучение курса «Истоки» отводится 102 часа, в том числе во 2- 4 классах – по 34 

часа в год (1 ч в неделю, 34 учебные недели). 
 

Аннотация к рабочей программе 

Спортивная секция «Подвижные игры» 
  

 Направление внеурочной деятельности - спортивно-оздоровительное. 

 Рабочая программа составлена на основе программы по «Физической культуре» 

Егорова Б.Б., Пересадина Ю.Е., Степанова О.А.. 
Цель внеурочного курса - развитие физической активности и двигательных 

навыков обучающихся, формирование представления о здоровом образе жизни. 

 Программа направлена на решение коррекционно-развивающих задач: развитие 

сообразительности, творческого воображения, развить природные задатки и способности 

учащихся, развитие коммуникативной компетентности младших школьников на основе 

организации совместной продуктивной деятельности. 

 Программа предусматривает задания, упражнения, игры на формирование 

двигательных и развитие физических навыков. Это способствует появлению желания 

общению с другими людьми, занятиями спортом, интеллектуальными видами 

деятельности.  

Форма организации: спортивная секция, спортивные соревнования, Дни здоровья и 

спорта. 

 Программа рассчитана на 135 занятий (1 класс – 1 час в неделю (33 часа). 2 класс 

– 1 час в неделю (34 часа), 3 класс – 1 час в неделю (34 час), 4 класс – 1 час в неделю (34 

часа)). 

Аннотация к рабочей программе 

Практический курс «Я пешеход и пассажир» 

 

 Направление внеурочной деятельности — коммуникативное. 

 Рабочая программа составлена на основе программы Н.Ф. Виноградовой «Я – 

пешеход и пассажир» (сборник программ внеурочной  деятельности). 

Цель внеурочного курса - развитие способности работать в команде, 

совершенствование культуры диалогического общения в общественных метах, 

формирование навыков культуры поведения на общественном транспорте и соблюдении 

правил дорожного движения.  

 Основная идея курса — формирование представлений о правилах дорожного 

движения и навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

 Программа направлена на решение задач: развитие у детей познавательных 

процессов, необходимых им для правильной и безопасной ориентации на улице, развитие 



внимания. 

Форма организации: клуб, практические занятия, экскурсии. 

 Программа рассчитана на 135 занятий (1 класс – 1 час в неделю (33 часа). 2 класс 

– 1 час в неделю (34 часа), 3 класс – 1 час в неделю (34 час), 4 класс – 1 час в неделю (34 

часа)). 

 

Аннотация к рабочей программе 

Студия «Я познаю мир» 

 

 Направление внеурочной деятельности — проектно-исследовательское. 

 Цель рабочей программы – формирование информационной грамотности учащихся 

на основе самостоятельных исследований объектов и явлений окружающего мира и 

научного знания; развития личности и создание основ творческого потенциала учащихся. 

 Основная идея курса – формирование у младших школьников умения учиться  

самостоятельно добывать и систематизировать новые знания, работать с различными 

видами информации, осваивать основы проектно-творческой деятельности. 

 Формы проведения занятий: беседы, викторины, конкурсы, тренинги, творческие 

работы, презентации проектов, выставки-отчеты. 

 На изучение курса отводится 135 часов, в том числе в 1 классе – 33 часа, во 2- 4 

классах – по 34 часа в год (1 ч в неделю, 34 учебные недели). 

 

Аннотация к рабочей программе 

курса внеурочной деятельности (Русский язык как иностранный) 

«Дружественный язык» 

 

 Направление внеурочной деятельности – коммуникативное. 

 Содержательную основу рабочей программы внеурочного курса «Дружественный 

язык» составила Программа по русскому языку как иностранному для детей 8 – 14 лет, 

слабо владеющих русским языком (авторы-составители Т.В. Савченко, Е.В. Какорина). 

Рабочая программа внеурочного курса «Дружественный язык» рассчитана на 

обучающихся, которые имеют начальный уровень владения русским языком. Начальный 

уровень характеризуется малым (до полного отсутствия) словарным запасом, 

примитивностью языковых средств, способностью решать самые элементарные 

коммуникативные задачи.  

Цель внеурочного курса «Дружественный язык» - создание условий для  языковой 

адаптации обучающихся и продуктивного овладения ими русским языком. Продуктивным 

является осознанное владение языком во всех ситуациях и сферах общения.  

 Задачи внеурочного курса «Дружественный язык»: 

 овладение русским языком в целях общения и продолжения дальнейшего 

образования; 

 развитие речевых способностей, умение общаться на русском языке; 

 освоение элементарных сведений о лексике, фонетике, грамматике русского языка; 

 овладение умениями слушания, говорения, чтения и письма на русском языке; 

 развитие интереса к русскому языку как государственному языку Российской 

Федерации и чувства сопричастности к культуре и   литературе русского народа и народов 

мира. 

 Формы организации: практические занятия (работа в малых группах, работа в 

парах – «вместе с мамой»), игровые программы. 

На реализацию внеурочного курса «Дружественный язык» отводится 2 часа в 

неделю для обучающихся начальных классов, занятия проводятся в малых группах (4-6 

человек), время проведения занятия – 40 мин. Содержание курса внеурочной деятельности 

составляет 68 часов в год. 


