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Нормативная правовая основа разработки рабочих программы: 
1. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897); 

2. СанПиН 2.4.2. 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
29 декабря 2010 г. № 189); 

3. Федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников (приказ Минобрнауки России от 28 декабря 
2010 г. № 2106); 

4. писем Минобрнауки России от 14 декабря 2015 года № 09-3564 «О внеурочной 
деятельности и реализации дополнительных общеразвивающих программ»; от 18 
августа 2017 г. № 09-1672 «О методических рекомендациях по уточнению понятия 

и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 
общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

5.             СанПиН 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 
других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (Постановление 
Главного санитарного врача Российской Федерации  от 30.06.2020 № 16); 

6.             методических рекомендаций по организации образовательного процесса в 
условиях обеспечения требований санитарно-эпидемиологических правил СП 
3.1/2.4.3598-20 (Постановление Главного санитарного врача Российской 

Федерации  от 30.06.2020 № 16); 
7.            приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 30.07.2020 № 

369 «Об утверждении порядка зачета организацией, осуществляющей 
образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность».  

8. Устав МОУ «СОШ № 22», утвержденный постановлением Администрации города 
Вологды от 13 ноября 2015 года № 8662 (с последующими изменениями). 

9. Основная общеобразовательная программа основного общего образования МОУ 

«СОШ № 22». 
10. Положение о рабочей программе учебных предметов, курсов, внеурочной 

деятельности, утвержденное приказом МОУ «СОШ № 22» от 23 мая 2018 года № 
01-06/89-3. 
 

Аннотация к рабочей программе  

Этический клуб «Этика и этикет» 

 

Направление внеурочной деятельности – духовно-нравственное. 

Рабочая программа внеурочной деятельности составлена на основе примерной 

программы общеобразовательных учреждений А.И. Шемшуриной «Этическая программа 
в школе», М.: Просвещение, 2014 г.  

Цель рабочей программы: воспитание нравственных чувств и этического сознания  
у школьников.  



В рамках реализации программы формируются первоначальные представления о 
моральных нормах и правилах нравственного поведения, об этических нормах 
взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями различных 

убеждений, представителями социальных групп; раскрывается сущность нравственных 
поступков, поведения и отношений между людьми  разного возраста на основе 

взаимопомощи и поддержки. Ведётся обучение приёмам и правилам ведения дискуссии. 
Формы организации внеурочного курса : практические задания, игра, 

дискуссионный клуб, «семейный совет» (совместная работа с родителями). 

Программа рассчитана на обучающихся 5-7  классов (35 часов, 1 час в неделю в 
каждом классе). 

 

Аннотация к рабочей программе  

Спортивная секция "Спортивное многоборье" 

 

Направление внеурочной деятельности – спортивно-оздоровительное. 

Цель рабочей программы – формирование физически развитой личности, активно 
использующей ценности физической культуры для укрепления здоровья и организации 
активного отдыха.  

Формы организации внеурочного курса : групповые учебно-тренировочные занятия, 
групповые и индивидуальные теоретические занятия, участие в соревнованиях, зачёты.  

Программа рассчитана на 1 год обучения для обучающихся 5 классов (70 часов, 2  
часа в неделю). 

 

Аннотация к рабочей программе  

Студия русского языка "Занимательная пунктуация" 

 

Направление внеурочной деятельности – общеинтеллектуальное. 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности Студия русского языка 

«Занимательная пунктуация» составлена на основе программы по русскому языку для 5-9 

классов (авторы программы В.В. Бабайцева, А.Ю. Купалова, Е.И. Никитина и др.) // 

Русский язык. 5-9 классы: рабочая программа / В.В. Бабайцева и др. - М.: Дрофа, 2017). 

Освоение содержания опирается на межпредметные связи с учебным курсом русского 

языка, дополняет и расширяет его в части знаний об истории происхождения знаков 

препинания, их видах.  

Цель рабочей программы: 

овладение пунктуационными нормами литературного языка; приобретение опыта 
использования этих норм в речевой практике при создании письменных высказываний. 

Формы организации внеурочного курса : практические задания, игра, беседа.  
Программа рассчитана на 1 год обучения для обучающихся 5 классов (70 часов, 2 

часа в неделю). 

 
Аннотация к рабочей программе  

Объединение ЮИД «Пешеходики»  

 
Направление внеурочной деятельности – социальное. 

Цель рабочей программы: формирование знаний и навыков безопасного поведения 
на улицах и дорогах у обучающихся путём освоения основных правил дорожного 

движения. 
В рамках реализации программы формируются понимание необходимости вести 

здоровый образ жизни, внутренняя дисциплина по соблюдению правил дорожного 



движения; происходит развитие личностных качеств, которые обеспечивают собственную 
безопасность в различных жизненных ситуациях.  

Формы организации внеурочного курса: игра, практические задания (задачи), 

экскурсия.  
Программа рассчитана на 1 год обучения для обучающихся 5 классов (35 часов, 1 

час в неделю). 
 

Аннотация к рабочей программе  

Клуб «Правовёнок» 

 

Направление внеурочной деятельности – социальное. 

Цель обучения: формирование правовой культуры и гражданской грамотности 
учащихся через изучение, прав и обязанностей граждан. 

В процессе изучения формируются умения и навыки работы с правовыми 
документами, а также навыки поиска, анализа, обобщения и представления информации, в 

том числе на публичных выступлениях. Освоение содержания опирается на 
межпредметные связи с учебными курсами истории и обществознания.  

Формы организации внеурочного курса – практические задания, игры, 

дискуссионный клуб, беседы.  
Программа рассчитана на один год обучения для обучающихся 5 классов (35 часов, 

1 час в неделю). 
 

Аннотация к рабочей программе 

Практическое занятие "Специальная подготовка" 

 

Направление внеурочной деятельности – спортивно-оздоровительное. 

Программа реализуется в рамках спортивно-оздоровительного направления 
внеурочной деятельности на уровне основного общего образования в кадетских классах 

по профилю "Пожарная безопасность", "Техносферная безопасность", "Защита в 
чрезвычайных ситуациях".  

Цель обучения: формирование воинской культуры и дисциплинированности, 
готовности умело действовать в строю, в повседневной жизни и в бою, пропаганда 
здорового образа жизни. 

Освоение содержания опирается на межпредметные связи с учебными курсами 
ОБЖ,  биологии, физической культуры, географии, истории. 

Формы организации внеурочного курса: беседа, практические занятия.  
Программа рассчитана на 5 лет  обучения для обучающихся 5-9 кадетских  классов  

(175 часов, 35 часов в год, 1 час в неделю).  

 
Аннотация к рабочей программе  

Спортивная тренировка"Пожарно-спасательный спорт" 

 

Направление внеурочной деятельности – спортивно-оздоровительное. 

Целью данной программы является  укрепление и сохранение здоровья учащихся,  
обеспечение разностороннего физического развития, создание условий для развития 

социально-активной личности, творчески подходящей к осознанию своего выбора в жизни 
через занятия пожарно-спасательным спортом. 

Освоение содержания опирается на межпредметные связи с учебными курсами 

физической культуры, медицины, пожарно-прикладного спорта. 
Формы организации внеурочного курса : теоретические занятия, практические 

занятия, соревнования. 



Программа рассчитана на 3 года обучения для обучающихся 6-8 классов (210 
часов). 

 

Аннотация к рабочей программе  

Студия хорового пения "Виват, Кадеты!" 

 
Направление внеурочной деятельности – общекультурное.  

Цель программы: создание условий для развития духовно-нравственной и 

образованной личности, готовой  к служению Отечеству,  через  музыкально-
патриотическое  воспитание.  

В ходе освоения программы обучающиеся приобретают опыт творческой 
деятельности и  эмоционально-волевого отношения к окружающему миру.  

Формы организации внеурочного курса: музыкальные занятия, занятия-концерты, 

репетиции, творческие отчёты.  
Программа рассчитана на 5 лет обучения для кадет 5-9 классов (175 часов; 35 часов 

в год, 1 час в неделю). 
 

Аннотация к рабочей программе  

Студия "Бальный танец" 

 

Направление внеурочной деятельности – общекультурное.  

Цель программы:  массовое обучение бальному танцу, приобщение к этому виду 
хореографического искусства, создание фундамента для более серьёзного дальнейшего 

изучения танца.  
Освоение содержания опирается на межпредметные связи с учебными курсами 

музыки, физической культуры. 
Формы организации внеурочного курса: практические задания, занятия-концерты, 

репетиции, творческие отчёты.  

Программа рассчитана на 5 лет обучения для кадет 5-9 классов (175 часов; 35 часов 
в год, 1 час в неделю). 

Программа рассчитана на 3года обучения для обучающихся 6-9 классов. 
Аннотация к рабочей программе  

Спортивная секция "Волейбол" 

 

Направление внеурочной деятельности – спортивно-оздоровительное. 

Цель программы: укрепление здоровья, физического развития, воспитание 
личностных качеств, освоение и совершенствование жизненно важных двигательных 
навыков посредством изучения спортивной игры волейбол. 

Основная идея программы заключается в мотивации обучающихся на ведение 
здорового образа жизни, в формировании потребности сохранения физического и 

психического здоровья как необходимого условия социального благополучия и 
успешности человека.  

Формы организации внеурочного курса – теоретические и практические занятия, 

соревнования. 
Программа рассчитана на 1 год обучения для обучающихся 8 классов (35 часов, 1 

час в неделю). 
 
 

Аннотация к рабочей программе  

Предпрофильный курс "Твой выбор!"  

 

Направление внеурочной деятельности – социальное.  



Цель - формирование у учащихся знаний о мире профессий и создание условий для 
успешной профориентации подростков в будущем.  

Данная программа способствует активизации процесса самопознания, позволяет 

учащимся сориентироваться в профессиях и специальностях, помогает в выборе  
деятельности, которая приведёт к удовлетворению их потребностей. 

Формы организации внеурочного курса – проблемно-игровые и учебно-
профессиональные ситуации, практические задания, коллективная дискуссия, экскурсии, 
защита проектов. 

Программа рассчитана на 1 год обучения для обучающихся 8 класса (35 часов, 1 
час в неделю). 

 
 

Аннотация к рабочей программе  

Предпрофильный курс «Пожарная безопасность»  

 

Направление внеурочной деятельности – социальное. 

Цель обучения - развитие у школьников правил пожарной безопасности в быту, 
освоение ими форм и методов тушения и ликвидации горения, формирование у них 

навыков использования пожарно-технического оборудования и вооружения, приобретение 
школьниками опыта применения полученных знаний и умений для решения 

элементарных вопросов в области пожарной безопасности. 
Освоение содержания опирается на межпредметные связи с учебными курсами 

математики, физики, химии. 

Формы организации внеурочного курса – теоретические и практические задания, 
игра, 

дискуссионный клуб.  
Программа рассчитана на 1,5 года обучения для обучающихся 8-9 классов (52 

часа). 

Аннотация к рабочей программе  

Спортивная секция "Каратэ" 

 

Направление внеурочной деятельности – спортивно-оздоровительное. 

Цель программы: укрепление здоровья, физического развития, воспитание 

личностных качеств, освоение и совершенствование жизненно важных двигательных 
навыков посредством изучения спортивной игры волейбол. 

Основная идея программы заключается в мотивации обучающихся на ведение 
здорового образа жизни, в формировании потребности сохранения физического и 
психического здоровья как необходимого условия социального благополучия и 

успешности человека.  
Формы организации внеурочного курса – теоретические и практические занятия, 

соревнования. 
Программа рассчитана на 1 год обучения для обучающихся 8 классов (35 часов, 1 

час в неделю). 

 
 


